
Preguntas para el grupo de enfoque con PSC/IP

Nos gustaría conversar con usted, como investigadora participativa y promotora de salud
comunitaria,  acerca de las barreras que pueden impedir el  acceso de las mujeres
hispanas y de otras comunidades etno-culturales a los servicios de salud en  el Centro de
Salud Comunitaria Centretwon.

La conversación en el grupo de enfoque servirá para averigüar que tipo de ayudas y de
barreras usted vió ; que opina de las estrategias que se utilizaron para intentar superar las
barreras, y cuán exitosas usted cree que fueron dichas estrategias. También nos ayudará a
documentar si algunos de estos elementos cambiaron durante la vida del proyecto Mujer
Sana, Comunidad Sana.

Al conversar, será importante tomar en cuenta dos dimensiones de las experiencias
suyas : lo que vivió  usted cómo  empleada del Centro, y también, lo que observó en su
trabajo directo con las mujeres de la comunidad.

Será importante distinguir entre lo que está relacionado al trabajo de Mujer Sana, y lo que
se refiere a los servicios y la accesibilidad del Centro Centretown en sí.

1. En líneas generales, ¿cómo le fué (que vivió, cuente algo de sus vivencias) en su
trabajo con Mujer Sana ? ¿En su relación con CCHC, aparte de Mujer Sana ?

2. ¿Cómo ha vivido usted (cómo ha sido para usted) el ser una  PSC/IP hispana
trabajando en el CCHC?

a. ¿Hubo algo en CCHC que la fortaleció, o le ayudó en su trabajo aquí? Si
opina que sí, de no estar trabajando en el (pertenecer al) proyecto  Mujer
Sana,¿ hubiera recibido la misma ayuda ?

b. ¿Se hizo algo para aumentar los puntos fuertes  ( apoyar el
fortalecimiento; incrementar las estrategias dirigidas a  fortalecerla a
usted) que ya existían dentro del marco operacional de CCHC ?

 i. Si opina que sí, ¿se logró, fué un éxito?

c. ¿Qué barreras (dificultades) tuvo que enfrentar o superar ? De no estar
trabajando en el (pertenecer al) proyecto Mujer Sana,¿ hubiera enfrentado
las mismas barreras?

d. ¿Alguien hizo algo para intentar eliminar o reducir las barreras?
 i. Si opina que sí, ¿cree que se logró eliminar o reducir las barreras ,

fué un éxito?



3. Recordando las mujeres de la comunidad con las cuales usted trabajó, cómo fué
para ellas  recibir los servicios (por intermedio de) que ofrecía Mujer Sana ? Y,
¿cómo les fué  con los (otros) servicios del CCHC ?

a. ¿Hubo algo en CCHC que las fortaleció, o que les ayudó a ellas a recibir
los servicios? ¿Algo que incrementó para ellas la accesibilidad de los
servicios ?

b. ¿Se hizo algo para aumentar los puntos fuertes  ( apoyar el
fortalecimiento ; incrementar las estrategias dirigidas a  fortalecer) lo que
ya existían dentro del marco operacional de CCHC ?

 i. Si opina que sí, ¿se logró, fué un éxito?

c. De no  existir el proyecto  Mujer Sana,¿ las mujeres de la comunidad
hubieran recibido la misma ayuda, el mismo acceso a los servicios  de
CCHC ?

d. ¿Qué barreras (dificultades) tuvieron que enfrentar o superar  las mujeres
de la comunidad ? De no existir el proyecto Mujer Sana,¿las mujeres de la
comunidad hubieran enfrentado las mismas dificultades o barreras?

e. ¿Alguien hizo algo para intentar eliminar o reducir las barreras enfrentadas
por las mujeres de la comunidad?

 i.  Si opina que sí, ¿se logró eliminar o reducir las barreras, fue un
éxito?

4. Recuerde los primeros días del proyecto, y compare con el día de hoy : ¿ha
cambiado algo en CCHC ? (Investigue : barreras, ayudas)

5. ¿Cree que alguno de los cambios (si los hay) permanecerán una vez que el
proyecto Mujer Sana termine ? Si piensa que sí, ¿cuáles cambios serían ?

6. Si usted pudiera cambiar cualquier cosa  en el CCHC, ¿qué elegiría para asegurar
el impacto máximo en reducir barreras y aumentar accesibilidad a los servicios ?
Si usted pudiera cambiar cualquier cosa en relación al proyecto Mujer Sana para
reducir barreras y aumentar accesibilidad a los servicios, ¿qué elegiría cambiar ?


