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Mi prueba de Pap no salió normal, ¿qué significa ésto?
La prueba de Pap: 

� es para mujeres
� observa la salud de su cuello uterino
� la lleva a cabo un doctor o una enfermera

¿Qué es el cuello uterino?
� se encuentra en el tope de la vagina
� es la abertura que da hacia el útero (la matriz)

Un resultado "anormal" puede significar
que usted tiene:
� una infección en su vagina o en su cuello uterino que se debe tratar
� pequeños cambios en las células de su cuello uterino que pueden 

desaparecer por sí mismos sin tener que tratarlos
� cambios moderados en las células de su cuello uterino que pueden 

permanecer o empeorar si no se los trata
� cambios de mayor seriedad que pueden originar el cáncer si

no se los trata
� cáncer del cuello uterino

Todos estos cambios se pueden tratar

Dedíquele un momento….        La buena salud es para toda la vida
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La prueba periodica de Pap
puede salvarle la vida



¿Qué puedo hacer?

Hable con su doctor o con su enfermera acerca de sus opciones y de lo 
que deberá hacer.

� muchas veces el paso siguiente es hacerse otra prueba de Pap de 3 a 6 
meses más adelante

� quizás se le solicite que se haga pruebas de Pap con mayor frecuencia 
por un cierto tiempo

� algunas mujeres podrán ser referidas a otro doctor (un especialista) 
para efectuarse más pruebas y / o otros tipos de tratamientos

Dé el siguiente paso - Hágale un seguimiento a su salud

Para obtener mayor información:

� Hable con su doctor o con su enfermera

� Visite el portal de Ontario Cervical Screening Program (el programa 

de Ontario sobre el chequeo del cuello uterino):

www.cancercare.on.ca/cervical/home.html

�� Llame al personal de información sobre el cáncer de Canadian Cancer 

Society (la Sociedad canadiense contra el cáncer) al 

1-888-939-3333 o visite www.cancer.ca

� Llame a su unidad local de servicios de salud pública: los números de 

teléfono se encuentran en la guía telefónica o en: www.alphaweb.org 
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