Hoja informativa: Cancer de mama

Preparada por el Programa de Deteccion de Cancer de Mama de Ontario,
Cancer Care Ontario.

El cancer de mama es una de las principales causas de muertes por cancer en las mujeres.

La mujer de Ontario tiene, en promedio, 1 posibilidad en 9 de contraer cancer de mama, en el
transcurso de su vida.

Se estima que en 2002, 7800 mujeres de Ontario contrajeron cancer de mama, y 2000 murieron
por esta causa.

El riesgo de contraer cancer de mama en la mujer, aumenta con la edad.

Por razén de que la poblacion esta envejeciendo, la cantidad de mujeres que mueran de cancer
de mama aumentara.

Aun no se conoce cdmo prevenir el cancer de mama.

La mamografia (radiografia de las mamas) puede detectar canceres pequefos antes de que sean
palpables.

Las mujeres mayores de 50 afios deben hacerse una mamografia cada dos afos.
La deteccidn temprana del cancer de mama puede salvar muchas vidas.
Los canceres pequefios de mama tienen las mejores posibilidades de ser curados.

El Programa de Deteccidon del Cancer de Mama de Ontario ofrece a las mujeres mayores de 50
anos:

- mamografias

- examen fisico de los senos (en la mayoria de los lugares)

- informacion sobre como hacer una autopalpacion de los senos
- un recordatorio para que regrese para ser examinada

Puede obtener informacion general sobre el
cancer de mama y su deteccion llamando al:

1-800-668-9304
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